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Olomoucky kraj

pro rodiny
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s detmi Vazeni ctenari,

v Olomouckém kraji si kazdy den uvédomujeme, ze
rodina, jeji zdravi, stésti a bezpeci je to nejdulezi-
téjsi, co ¢lovék v zivoté ma. Rodina je nas skutecny
pristav.
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Olomouckeho
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kraje
Projekt Rodinné pasy vznikl na podporu rodin s détmi. Jeho ~ databaze poskytovatelt a slev na www.rodinne-

podstatou je vytvoFeni a realizace systému poskytovanislev ~ pasy.cz, kde je mozne jednotlive subjekty vyhle-
a dalsich vyhod rodinam s alespon jednim ditétem do véku  davat dle regionu, mésta, nazvu Ci zameéfeni. Slevy

Dlouhodobé se proto snazime o podporu rodinného
zivota v kraji, o to, aby rodina byla tim pravym mis-

osmnacti let. Projekt je zaméfen na snizeni financnich vy-  s€ B bV reamezi 5-20 % na zbozi a sluzby. u tem, kde jeji €lenové dostanou lasku, vychovu, vzdé-
daju rodiny pri béznych nakupech a navstévach volnocaso- volnocasovych aktivit mohou byt slevy az ve vysi L. e iis . .
vych aktivit. Napomaha véak také rozvoji cestovniho ruchu 50 %. Rozsah nabizenych vyhod je Siroky, od oblas- lani, ponauceni a Stésti. A kde najdou smysl svého
zvySenou navstévnosti kulturnich, pfirodnich a jinych pa- i volnocasovych aktivit (kultura, sport), klasickych Zivota.

matek a dale podporuje drobné regionalni zivnostniky. spotrebnich nakupu (odévy, elektronika, sportovni

potreby) az po ostatni sluzby (restaurace, ubytova-

R iovani.). Proto se nebojime vyzev a prostfednictvim novych

projekta a aktivit rozSifujeme nejen sluzby pro ro-
diny s détmi, ale také spoleéné s obcemi tvofime
prorodinné prostredi. A nezapominame také na pod-
poru ndhradniho rodic¢ovstvi, o éemz se zde muzete
dogéist.

Vstup do projektu a vydani karty Rodinny pas je pro rodinu
zdarma. Registrovat se je mozné online na webu projektu
www.rodinnepasy.cz nebo vyplnénim a zaslanim tisténého
formulare na adresu kontaktniho centra. Po registraci obdr- c
zite emailem Vase Cislo, pod kterym karty naleznete v mo- ,@ EB E\I'N NE
bilni aplikaci Rodinné pasy.

Rodinné pasy

Olomouckeého kraje

Proc¢? Protoze bez rodin, které jsou ochotny vycho-
vavat déti, nema nas kraj budoucnost.

Karta je vystavovana vsem rodinam, tedy i nahradnim, oso-
bam majici dité v péci ¢i neuplnym rodinam. Podminkou
vstupu do projektu je trvalé bydlisteé rodiny v Olomouckem
kraji a alespon jedno dité v rodiné do veku 18 let.

Proto ma rodinna politika smysl a ja véfim, ze je Olo-
moucky kraj na spravné cesté.

Rouike
VEVERKOVA

2 DETI - 07, 15
13701234  RP/2033

oyl

Preji Vam krasné, spolec¢né stravené chvile,

VEVERKOVA
2 DETI - 07, 15
’ ey .
13701234 RP/2033 ‘17%/. ,@SRQ‘I’NN;" o e Mgr. Ilvo Slavotinek
Odinne? 1. nameéstek hejtmana Olomouckeho kraje

2. Download on the
Drziteli karty Rodinny pas vznika narok na uplatneni slevy
u vSech zapojenych poskytovatelt bez ohledu na mesto
Ci region. Karty Rodinny pas jsou vzajemne uznatelnée. Sle- Rodinné pasy Olomouckého kraje
vy je mozné Gerpat nejen v celé Ceské republice, ale také Mendlovo nam. 1a, 603 00 Brno
u vybranych poskytovatelti v Dolnim Rakousku. Zapoje- e-matiﬁlé;gﬁ :::(;fg&isnc:e?)iiggi
ny poskytovatel je oznacen samolepkou a je zafazen do

o LY MK CR E 18929 - Cislo 01/2024 - Olomouc - Vedouci vydani: Marie Havli¢kova « Fotky v éasopise: archiv, Shutterstock.com

o Maskoti Rodinnych pasu (kreslené veverky) jsou majetkem Sun Drive s.r.o. - e-mail: rodinka@rodinnepasy.cz
rOd in ka Zpracovatel tohoto ¢asopisu neruci za pripadné tiskove chyby a spravnost uvedenych dat. Zmény jsou vyhrazeny.
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Audit obec pratelska
rodineé - audit
ilyfriendlycommunity

Audit familyfriendlycommunity je rozsire-
nim podpory obci ze strany Olomouckého
kraje a ma pomoci v usili obci o zlepSova-
ni podminek Zivota rodin a celé komunity.
V roce 2022 kraj audit prevzal na zakladé
podlicenéni smlouvy od Jihomoravského
kraje s cilem podpofit komunalni rodinnou
politiku. Aby se mohly obce zapojit, musi
spliiovat podminky, kterymi jsou zajem
o rozvoj rodinné politiky v obci, o zmapo-
vani stavajicich aktivit a opatreni, o syste-
matické reSeni a planovani pro-rodinnych
opatreni v obci do budoucnosti, ochotu ke
spolupraci ze strany predstaviteli obce,
ucast na seminari pro obce, ustanoveni
motivovaného zastupce obce (povérené
osoby), ktery se bude na procesu auditu
podilet a bude komunikovat s poradcem
a krajem, schvaleni dohody o ucasti na au-
ditu volenym organem obce a dodrzovani
metodiky a souvisejici dokumentace.

Cilem auditu familyfriendlycommunity je
podporit pro-rodinné klima v obci, klima,
které je pratelské rodiné, které podpofi
budovani vztaht v rodinach a mezigene-
racni dialog. Cilem je také zvysit atrakti-
vitu obce jako mista vhodného pro rodiny,
déti, seniory a zaméstnavatele. Atraktivita
obce ma pozitivni dopad na hodnoceni
obce i na jeho rozvoj, demograficky rast
a zajem rodin o Zivot v obci a o budovani
obcanské spolecnosti. Obec procesem
provadi vyskoleny poradce a s proptjce-
nim certifikatu ziskava obec pravo uvadét
k nazvu obce ochrannou znamku (logo)

Zavadéna opatreni tak odpovidaji poptav-
ce a jsou v souladu s udrzitelnym rozvo-
jem obce. Udélené ocenéni zvysuje atrak-
tivitu obce.

Podpora cilovych skupin zohlednuje roz-
déleni podle Zivotnych fazi: Téhotenstvi
a narozeni ditéte, Rodina s kojencem,
Malé dité do 3 let, Dité v materské skole,
Dité Skolniho véku, Mlady ¢lovék v proce-
su vzdélavani, Obdobi po aktivnim rodi-
covstvi (vztah prarodic¢e, déti, vnoucata),
Seniori/ky. V kazdém Zzivotnim obdobi je
potreba brat ohled na osoby se zvlastnimi
potrebami, imigranty a osoby v socialné
obtiznych situacich.

Zapojené obce:

Do projektu je nyni v Olomouckém kraji za-
pojeno 22 obci a mést: Cervenka, Hluboé-
ky, Hrabova, Hranice, Litovel, Pavlovice
u Prerova, Rouské, Velka Bystrice, Zabreh,
Zdétin, Celechovice na Hané, Hradéany,
Jesenik, Kftomil, LiboS, Polom, Prosenice,
Prostéjov, Stren, Tucin, Uhelna, Vrchosla-
vice.

Dalsi informace o projektu jsou k disp
ci na webu www.afl z. Bl

zajem o zapojeni

meésta, mlzZete

nictvim k

https://www.affc-ok.cz/ cs/kontaktni-formular




Cendova
letni hra

do ofriskoveh
nebe...

Letni prazdniny pfimo vybizeji k hrani her.. My jsme si pro vas
letos s veveréakem Cendou pripravili letni hru, ktera vede pfi-
mo do ofiskového nebe. A vite, co je na ni nejlepsi? Ze si ji sami
vyrobite presné podle svych predstav.

Vyrova samotné hry vam zabere cca 6 ks o
. i . S . komponential

hodinku casu a je na ni potreba jen par

komponentt, které bez probléemu na-

jdete u vas doma.. vevercaky k vystrizeni

jsme pro vas uz pripravili.

- kartén (tfeba z doruéeného m

bali¢ku nebo rozbalené hraéky)

- provazek Hra je velmi jednoducha, staci vam samotny hraci karton a hra-
- pastelky nebo fixy ci kostka.. Zacinate na startovni ¢are, kdy v kulatem ,okénku*
- nazky ve vevercakovée ocasku vidite Cislici ,0“. Nyni uz je potreba se RODINNE
- lepidlo jen domluvit, ktery hrac zacne, tedy hodi kostkou a posune se y@ PASY
- hraci kostka o prislusny pocet okének vyse.. Na hozenou Sestku se nehazi
- fantazii znovu (ale je to vlastné na vas) a vyhrava ten, ktery se jako prvni
dostane do oriSkoveho nebe.
Ted uz mate skoro vse.. nyni si nactéte

QR koéd, ktery vas odkaze na videona-
vod nejen s presnym postupem pri vy-
robé, ale i na ukazku, jak Cendovu letni
hru hrat.. A ted uz péknou zabavu, pfi
vytvareni i pfi samotném hrani...

Jak uz jsme psali v uvodu, hru si miuzete vyrobit ¢i prizpusobit

presné podle svych predstav.. Klidné tak treba mize vzniknout

hraci karton se ¢tyrmi provazky a ¢tyrmi veverkami pro celou

rodinu. Malovani a dekorace je také zcela na vas a pokud mate =
zrovna kratsi karton nevadi, ofisSkové nebe muze kongcit klidné na

nizSich Cislech, je to jen na vas.



fejsi diky mobilim?
Pna uzitecné aplikace
pro deti

TABLETY A MOBILNi TELEFONY V RUKOU DETI. TO JE OZEHAVE TEMA, NA KTERE
MA KAZDY TROCHU JINY NAZOR. MODERNI TECHNOLOGIE TOTIZ UMi BYT DOBRYM.
SLUHOU, ALE ZLYM PANEM. JAK | CAS NA TELEFONU VYUZIT EFEKTIVNE? PRINAéiM'E}
TIPY NA ZAJIMAVE APLIKACE, KTERE DETI ZABAVi A ZAROVEN JE NAUCI NECO NOVEHO. e
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Zdravotni
== » klauni prinaseji
pe radost tém,
kterym zrovna
‘neni do smichu

Jana Geierova pracuje jako Zdravotni klaun uz 23 let. Jako studentka
divadelni fakulty Jamu stala na samych zacatcich fungovani orga-
nizace. V roli zdravotni sestry OldfiSky chodi pravidelné rozdavat
radost détskym pacientiim, ale i senioriim. Co prace Zdravotniho
klauna obnasi a co na ni ma nejradé;ji?

Jaké byly vase klaunske zaéatky?

Pomérne blaznivé! Byla jsem teprve osmym Zdravotnim klaunem
v Ceske republice. S Garym Edwardsem, ktery Zdravotni klauny v nasi
zemi zalozil a dlouha léta celou spolecnost ridil, jsem se setkala na ma-
1 lem konkurzu v Détské nemocnici v Brné. Hned mi rekl, ze jsem pri-
' rozené ,blba", ze to pujde a druhy den uz jsem s nim byla na détske
onkologii. Tehdy to Slo rychle a bylo naro¢né si nemocnicnimu prostre-
di privyknout, a pritom se ucit klaunstvi. Pozdéji se novi klauni nejprve
peclivé vybirali a pripravovali, ja zazila uplny zacatek. Moc rada na to
ale vzpominam.

Predstavte nam své klaunské alter ego.
Jak vlastneé vzniklo?

Moje klaunska postava je zdravotni sestra Oldriska Vykydalova a vychazi
z meé vlastni prirozenosti. Odrazi me slabé nebo i silné stranky, ze kterych
si déelam vlastné legraci. Oldriska je velice obétava, pomahajici, akcni az
zbrkla, materska a velmi dulezita az trapna. Pokud je tim klaunem, ktery
celou navstévu v pokaji u pacienta ridi, tak se potyka s nedostatkem au-
tority, s chaosem, se svou i kolegovou nesikovnosti. Jako oddana sestra
sveho klaunskeho kolegy doktora nebo kolegyné doktorky je az prehna-
né snaziva a tim prinasi spoustu humornych situaci.
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Kam vSude chodite radost
rozdavat?

Pracuji v nemocnicich a domovech pro seniory v Ji-
homoravském kraji, v souc¢asnosti nejvice v Brné. Jako
Zdravotni klaun jsem zapojena do projektu klasickych
pravidelnych klaunskych vizit pro détské pacienty,
pracuiji takeé v sélo klauniadach na détskeé pohotovos-
ti. Moc rada mam i projekt Humor pro dfive naroze-
ne, tedy pravidelné klauniady pro seniory. Kdyz jsem
jesté neméla vlastni rodinu, pracovala jsem jako klaun
i v dalgich nemocnicich po celé CR, napf. v Olomouci,
Uherskem Hradisti nebo v Kyjove.

Jak nabity mate klaunsky
program?

Jsem uz takova trochu klaunska ,seniorka* a doby,
kdy jsem zvladala tfi az ¢tyri klauniady tydné, jsou uz
pry¢€. V soucasné dobé chodim klaunovat maximalné
dvakrat tydné. Ze zkuSenosti uz vim, ze je velmi zdrave
a prospésné mit k nasi praci klauna v nemocnici jesté
néjaky dalsi zpusob obzivy. Ja pracuiji pro organizaci
Zdravotni klaun jako koordinatorka klaunskéeho tymu
a predcvicuji jogu. Hodné ¢asu samozrejmé venuiji
péci o nase dve déti. Rada se také ucastnim klaun-
skych workshopu a seminaru, kde se stale zdokona-
lujieme, sdilime a obohacujeme se navzajem s mymi
drahymi kolegy.

A jak vypada konkrétni den, kdyz
jdete klaunovat?

V den, kdy vyrazim do prace jako sestricka Oldriska,
se snazim si rano zacvicit, abych se fyzicky pripravila
na nékolikahodinové improvizované fyzické jednani
v roli klauna. Doma si hachystam svuj kostym, vyzeh-
Llim plast, zkontroluji, zda jsem nezapomnéla klaunsky
nos, pozastavim se také nad tim, jaké oddéleni nas
dnes ¢eka a vyberu vhodné rekvizity. Potom se spojim
s kolegou, abychom se pripadné domluvili, kdy dora-
zime a co kdo bere s sebou.

Pripravujete si néjaka konkrétni
Cisla nebo improvizujete?

Navstéva Zdravotniho klauna je vzdycky improviza-
ce. Vzdy je to nové, originalni, autentické. Mame sice
své klaunské charaktery, kostymy, rekvizity (tfeba ja
nosim rada bryle, malou kabelku s plySovym morcat-
kem, bubinkem, flétnou, bublifukem a treba i fonen-
doskop), ale situaci vzdy zijeme az na miste, tady a ted.
Vychazime ze vztahu mezi nami klauny a z toho, co se
na pokoji déje, kdo na nas ¢eka, zda mensi nebo vét-
Si pacient. Bereme do hry také personal, rodi¢e nebo
dalsi navstévy.

Co vam na této praci déla
nejvétsi radost?

Bavi mé praveé ta improvizace a radost ze spolec¢né
hry. Libi se mi, ze pfichazime za détmi na misto, kde se
humor az tak neocekava. Prinasime zajem, pozornost,
nabidku, ale i respekt, kdyz nasi navstévu odmitnou,
protoze se na ni neciti. Libi se mi blaznivost a upfim-
nost, kterou Zdravotni klaun s sebou za lidmi, nejen
v nemochicich, prinasi.

Vzpomenete si na néjaky
obzvlaste silny zazitek?

Za ty roky jich bylo opravdu hodné a je tézké vybrat
jeden. Rada vzpominam treba na specialni tematickou
klauniadu v nemocnici v Uherskem Hradisti, kde jsem
byla jako nevésta a kolega doktor zenich. Pri klaun-
ske vizité jsem se snazila za doktora provdat, ale kvuli
jeho nesikovnosti se to porad nedarilo. Sestricky z ne-
mocnice spolu s détmi a maminkami nas ale ten den
pekné vypekly a prichystaly nam poradné prekvapeni,
kdyz na poslednim pokoji opravdu ¢ekala maminka
starostka jako oddavajici, déti v pyzamkach jako sva-
tebcane, sestricky jako svédci a Sup a uz jsme byli svo-
Jji. Samozrejmé to neplatilo, ale v ten moment mi tedy
docela zatrnulo:-)

Muze se Zdravotnim klaunem
stat uplné kazdy?

Zdravotni klaun je opravdu krasné povolani, pokud
mate radi divadlo, improvizaci, umite si ze sebe udé-
lat legraci a nevadi vam narocné prostredi nemoc-
nic a podobnych zafizeni. Pokud se ¢lovék chce stat
klaunem v nemochnici, posle svUj zivotopis do organi-
zace Zdravotni klaun a az se bude konat casting, bude
pozvan. Na jednotlivych kolech konkurzu se formou
workshopu seznamuiji zajemci s klaunskym herectvim,
jeho pravidly a pilifi, zkousi si ruzneé klaunské situace
a cviceni a pokud timto sitem ¢lovék projde, zacina se
zaucovat uz pfimo v terénu nemocnic.

O organizaci

Zdravotni klaun je dobrocinna organizace, ktera od
roku 2001 rozdava radost a smich nejen nemocnym
détem, ale i osamélym senioriim nebo zdravotnic-
kému personalu a blizkym lidem v jejich okoli. Po-
slanim Zdravotniho klauna je prinaset radost, dob-
rou naladu, a predevSim nadéji na mista, kde se
Jich prilis nedostava. Jedna se predevsim o détské
nemocnhicni pokoje, specializované ambulance,
lecebny, stacionare i domacnosti pecujici o tézce
nemocné déti. V Ceské republice aktualné pusobi
94 profesionalnich Zdravotnich klaun, ktefi pravi-
delné navstévuji 66 nemocnic, 11 domovii pro seni-
ory a 1 hospic.
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_Lékarnic¢ka
a cesty aneb

: ‘Kdoje pripraven,
..~ _neni prekvapen

Pod pojmem lékarnicka si nemusite predstavovat nic
extra sofistikovaného. Bohaté staci, kdyz do uzavira-
telného pytlicku ¢i malé kosmetické tasticky naskla-
date par nezbytnosti. Pri karambolu pak nemusite
hned spéchat z hristé domu, staci sahnout do batohu
nebo kocarku, osetrit a zabava muze pokracovat.

NA ODRENA KOLINKA

Odreniny patfi k nejcastéjsim zranénim malych dobro-
druht. Zakladem lékarnicky by proto rozhodné meély
byt naplasti. Idealné vyberte né&jaké vesele, které
pomohou malym pacientum na bolest zapomenout.
Kromé malych naplasti vyuzijete take ty vétsi, kloubni,
vhodné na pokryti rozbitého kolene ¢i lokte.

Pred zalepenim je dobré ranu poradné vycistit. Pokud
vam pri vzpomince na desinfekci naskocila husi kuze,
nebojte. Dnes jiz existuji nepalivé bezbarvé desinfek-
ce. Vycisténi zranéni se tak obejde bez neprijemného
Stipani.

PiSEK Z oCi MUSI PRYC

Pisek nebo drobné kaminky létaji v zapalu hry vzdu-
chem casto. Kdyz se ale dostane do oci, neni to nic
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Odrené koleno, pisek v ocich, klisté nebo
Stipanec od véely. Drobnych nehod, které
se mohou détem pri pobytu venku priho-
dit, je cela rada. Jak si jimi nenechat vylet
nebo navstévu hristé zkazit? Pribalte si na

cesty praktickou lékarnicku.

prijiemného. Pro takove pripady budte vybaveni jaky-
mikoliv univerzalnimi kapkami nebo umélymi slzami.
Oko ditéti nejlépe vy istite tak, ze mu naklonite hlavu
k ousku a vyplachnete necistoty od kofene nosu do
strany.

VYZBROJENI PROTI HMYZU

Hmyz patfi k ttm méné pfijemnym strankam teplého
pocasi a venkovnich aktivit. Pokud s détmi radi radite
v travé, vyplati se pribalit s sebou na vylety repelent.
| pres dukladnou prevenci se ale nékdy nepodari ne-
nasytnym klistatim vyhnout. Na tyto situace budte
vybaveni pinzetou, pripadné ¢imkoliv jinym, co vam
pomuze klisté co nejrychleji vytahnout.

Pro pripady vceliho bodnuti nebo stipnutim komarem
je skvélé mit po ruce antihistaminika na necekane
alergicke reakce. Ty v podobé kapek pomohou, pokud
dité zacne otékat, hur se mu dycha nebo se vyrazné
osype. Chladivé masticky zase umozni lokalné uklidnit
podrazdénou kizi.

Mate uz zabaleno vse potrebné? Pro vétsi klid a vlastni
ochranu prihodte do lekarni¢ky par gumovych rukavic
a zadna nehoda vas uz na vyleté nerozhodi!

Den rodin
v Zoo Olomouc

V nedéli 19. kvétna probéhlo u prilezitosti Mezinarodniho dne
rodin na Svatém Kopecku setkani rodin s Rodinnymi pasy.
Akce byla poradana v ramci Tydne pro rodinu 2024, jehoz
letosnim mottem bylo ,Stésti rodiny nejsou osamocené Sedi-
ny“. Program dne probihal v Zoo Olomouc, do které mély déti
s Rodinnym pasem vstup zdarma. Na Svaty Kopecek zamirily
rodiny i vramci poutni mse svateé za rodiny. | pres promeénlive
pocasi navstivilo Zoo Olomouc v nedéli vice nez dva a pul

tisice navstévniku.

Den rodiny nabidl détem také malovani
na oblicej, tetovani trpytkami, popcorn
zdarma, zonu pro nejmensi s bazénkem
s kulickami, a nespocet sportovnich
aktivit. Zoo Olomouc naplanovala na
nedélni den komentovana krmeni vy-
branych zvirat. Kazdy navstévnik si tak
v zoo nasel svUj program.

V nedéli probéhl program i u Baziliky
Navstiveni Panny Marie na Svatém Ko-
pecku, ktery byl zahajen msi svatou za
rodiny. Zajemci mohli navstivit nejen ba-
ziliku, ale i Svatokopecké muzeum.

Akce se uskutecnila za podpory Olo-
mouckeého kraje, Rodinnych Pasu a Zoo
Olomouc. Zastitu nad akci prevzal Mgr.
Ivo Slavotinek, 1. ndméstek hejtmana
Olomouckeého kraje.

Nedélni program odstartoval v 10 hodin, ale
jiz od 9 hodin do zoologickeé zahrady proudili
navstévnici. Na podiu se stridala hudebni a ta-
necni predstaveni a na sveé si prisly hlavné déti.
Kromé hudebniho vystoupeni ,Ze zahrady do
zahradky s pisnickami za zviratky" si navstév-
nici zpivali i s détmi ze Zakladni umélecke
koly Zerotin. Program byl zakonéen animac-
ni show pro déti VOSA JEDE plnou zabavnych
soutézi, které déti, ale i jejich rodice vtahly do
podioveho programu.

Ne vSechny déti maji to stésti, ze mohou zit ve vlastni rodiné.
O nékteré déti se bohuzel jejich rodice nemohou, nechtgji nebo
nedokazi postarat. | toto téma provazelo navstévniky Dnem rodin
v zoologickeé zahradé. Na misté se stridaly doprovodné organi-
zace, jejichz pracovnici se vénuji osvété o nahradni rodinné péci
v Olomouckeém kraji. Aktivity pro déti a informace pro rodice si pri-
pravilo i Rodinné centrum VI¢aci.

Drzitelé Rodinnych past méli navic v nedéli zvyhodnéné vstupné
do Lanacku, lanového centra v zoologickeé zahradé. Déti s Rodin-
nym pasem mely vstup do zoo zdarma, rodice vSak mohli taktéz
vyuzit Rodinného pasu a obdrzet slevu na vstupné. Sleva na Ro-
dinny pas plati pro drzitele celoro¢né.

Mrknéte navideo

13



Rodinneé soutézni
putovani v Olomouckém kraji offtky N weoy:

A i

" s : U rozhledny Velky Kosif Jaky nazev je napsan na
Mile "°dlmy Olomou?kehotlsr?J?. e se nachazi meteostanice. patém schodu vedouci-
pripravili jsme pro vas soutéZni putovani! Vezméte své déti na Jaké pocasi je popsano mu na rozhlednu?
dobrodruznou vypravu plnou zabavy s moznosti vyhrat pobytv na 3. misté? a Hogvolin
resortu Hruba Voda: a) Pri b) Slatinice

- : £ b) Fouka vitr c) Lubénice
Na trase budete hledat odpovedi na otazky, ktere jsou @ Jemiba d) OlZany u ProstSjova

dostupné prostrednictvim QR kédu. Tento formular se soutézni-
mi otazkami muzete vyplnit primo na misté pomoci chytrého
telefonu. Kazda spravné zodpovézena otazka vam prinese body

d) Jekrasné pocasi e) Cechy pod Kosifem

e) Jevichrice

es s o ; e : V zameckém parku
a zvysi vase sance na vyhru! Tato soutéz je pouze pro rodiny U rozhledny Velky KosiF Eecl pod kosifem
2 (lmoticiaha iaye. se nachazi hmyzi hotel. se nachazi rozhledna.
> Véemsemiizeh Kolik k nivede schodii?
NasSe trasa zacina na parkovisti u zamku Cechy pod Kosifem. ubytovatv levé s':oy;ni a 9
Toto historické misto vas uvita svou nadhernou atmosféroua &asti tohoto hotelu? b 10
zameckym parkem, ktery je idealnim vychozim a) Virdve ’ o) 1
RSN b) Vsiskach d 12
c) Vcihlach e 1
Prvni zastavka vas zavede k tajemné Draci jeskyni. Déti se zde . d)) YT ) 13
mohou setkat s opravdovym drakem a hledgt prvni odpovédi e Vjehlici Kolik vyslapanych
na soutéit:u' ota'ﬂz“ky. Pokracujte k rozhl?fjné C?fr!y p?d Kosifem, Na konci soutéze bude vybran jeden stastny castitelvede
kde se opét muzete zamyslet nad dalsi soutézni otazkou. vyherce, ktery ziska pro svou rodinu pobyt na T yre—_— k Draéi jeskyni?
. . _ . . dveé noci v krasném resortu Hruba Voda. Pobyt vyznaéeném misté na a) 1
‘ Dale se vyc!ame ponaucne st?zce, ktgeI:a vas pswede_ az je uréen pro 5 osob - 2 dospéli a maximalné mapé (bod 4) narazite na b 3
k rozhlc?dne Yelky Kosw'. _Nahore se n"lu.zet? obce.rstwt 3 déti. Ubytovani budete v moderné zafize- ptaéi budku. Jaké éislo je c 4
avyplnit online formular se soutéznimi otazkami. nych rodinnych apartmanovych domech - na ni napsano? d 7
mobilhousech. Uzijte si relaxaci a zabavu a) 18 e 2
Nezapomeiite si na cestu vzit pohodlnou obuv, dostatek vody v tomto luxusnim resortu, ktery nabizi spoustu b) 26
a svacinu. aktivit pro celou rodinu. o 19

d 13
e) 11

Prejeme hodne stésti
v soutezi!

BJ @ RODINNE %
PASY Olomoucky kraj

HRUBA VODA

Mapa .
na stazeni:

Zamek Cechy
pod Kosifem

cca 2 hod.
5,8 km

rozhledna

6 VelkyKosif

-
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TOUNSKE RODINY
L od 9.30 do 16.00

HRAD BOUZOV

DEN PRO RODiNu

VLASTNI i NAHRADNI

V PROSTORACHHRADNIHO SLEDUJTE
PARKU SEMUZETE TESIT NA: PROGRAM

o Divadelni predstaveni pro deéti
o Svet pestounské péce

e Malovani na oblicej

e Détska zona s atrakcemi

e Rodinné a Senior Pasy

Q9% Mg, pSToy, ! ”

S5\ 3 | [ 43 3 ® aruc
NARODNI S or =F : B N &
PAMATKOVY g ; TS étem
USTAV

¢ dobra rodina :"\.”adewu Maltézska pomoc, o. p. s. ils SPOLU 1151 E‘.’@ﬁw

PRO RODINU, z.5.

Spolufinancovano Projekt ,Podpora sociélni prace, socialnich sluzeb a neformalné peéujicich na Gzemi Olomouckého kraje”, reg. ¢. CZ.03.02.02/00/22_006/0000381,
Evropskou unii je spolufinancovan Evropskym socialnim Fondem a statnim rozpoctem Ceské republiky v rdmci Operaéniho programu Zaméstnanost plus.




